
Lieu
9h30‐11h00  Accueil des participants. Présentation de chacun, (Caroline Demily, Sophie Vacher)

11h00‐12h30 
Pré test. Données générales à l'écrit, (Caroline Demily, Sophie Vacher)
Idées reçues en autisme (Caroline Demily, Sophie Vacher)

13h30‐14h30  Stratégie nationale austime et TSA (Claire Compagnon (sous réserve) 
14h30‐15h45 Introduction, place des TSA dans les stratégies hospitalières aujourd'hui en psychiatrie. (Pascal Mariotti, Sandrine Sonié)
16h00‐17h00 Histoire de la psychiatrie et place de la psychanalyse dans les soins (Thierry d'Amato, sous réserve). 

Salle 
9h00‐11h00  Insertion professionnelle. (M. Benjamin Dufez)
11h00‐12h30 Evaluation par le Digitrack, intelligence artificielle et deep learning dans les TSA. (M. Guillaume Lio) 
13h30‐15h30 Définition, approche des TSA adulte, présentation du 4ème plan "troubles du neurodéveloppement". (Dr Sandrine Sonié)
15h30‐17h30 TSA sans DI et syndrome d'Asperger : principaux repères. (Dr Julien Dubreucq) 

Salle

9h00‐12h30 
Comorbidités neuro‐développementales les plus fréquentes ‐notamment maladies rares, troubles Dys et déficience intellectuelle. (Pr 
Pierre Fourneret, Pr Caroline Demily)

13h30‐15h00 Pair aidance. Anne Royneau
15h‐16h30 Pair aidance familiale. Mélanie Dautrey, Romain Rey

Secrétariat du DIU : yamina.lagha@ch‐le‐vinatier.fr. Téléphone : 04 37 91 53 77

DIU TROUBLES DU SPECTRE DE L'AUTISME DE L'ADULTE. ANNEE UNIVERSITAIRE 2023/2024

Mercredi 17 janvier 2024

Jeudi 18 janvier 2024

Vendredi 19 janvier 2024

SESSION 1 – LYON
(Introduction du DIU, problématique générale et comorbidités neuro‐développementales fréquentes)

Pr Caroline DEMILY
UCB Lyon I, Université de Lyon
CH le Vinatier, Pôle HU ADIS
Centre d’excellence iMIND
95 Bd Pinel, 69678 Bron Cedex

Pr Marie‐Odile KREBS
Dr Isabelle AMADO
Dr Gilles MARTINEZ
Université de Paris
Institut de Psychiatrie
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences
1 rue Cabanis, 75014 Paris

Pr Frédérique BONNET‐BRILHAULT
Dr Emmanuelle HOUY‐DURAND
Université de Tours
Centre Universitaire de Pédopsychiatrie
CHU de Tours
Centre d’excellence Exac.T
2 bd Tonnellé, 37000 Tours



Salle
9h30 ‐ 12h Evaluations neuropsychologiques de l'adulte avec autisme.  (Shasha Morel‐Kohlmeyer)

13h30 ‐ 16h30 Formes cliniques fonctionnelles du TSA chez l'adulte: ateliers vidéos cliniques.  (Dr Emmanuelle Houy‐Durand)
16h30 ‐ 17h30 Visite du Centre Universitaire de Pédopsychiatrie.  (Philippe Rabaté)

8h30 ‐ 9h30 Principes de l'approche fonctionnel thérapeutique.  (Pr Frédérique Bonnet‐Brilhault)
9h45 ‐ 12h Evaluation sensori‐motrice. (Emmanuel Roul)
14h15 ‐ 16h Approche fonctionnelle intégrative. (Dr Emmanuelle Houy‐Durand). 
16h ‐ 18h Physiopathologie et cascade développementale. (Pr Frédérique Bonnet‐Brilhault)

Salle

9h00 ‐ 11h
Spécifités des modes de communication et caractéristiques de communication chez les personnes avec TSA ‐ Sémiologie et évaluation. 
(Sarah Boucher‐Bonheur)

11h ‐ 12h30
Spécifités des modes de communication et caractéristiques de communication chez les personnes avec TSA ‐ Sémiologie et évaluation. 
(Sarah Boucher‐Bonheur)

14h30 ‐ 15h30 Explorations fonctionnelles dans les TSA: de la clinique à la recherche.  (Nadia Aguillon‐Hernandez)

Salle
9h00‐12h00  Education thérapeutique dans les TSA.  (Dr Sophie Cervello, Véronique Barathon)
13h30‐17h30  Remédiation cognitive et entrainement des compétences sociales.  (Isabelle Amado, Elodie Peyroux)

Salle
9h00‐12h00  Ateliers pratiques : simulation relationnelle et discussion de cas.  (Dr Sophie Cervello, Jessica Claro, Mambaye Diaw, Carla Tissi) Lyon Sud
13h30‐17h30  Etudes de cas de simulation relationnelle. (Dr Sophie Cervello, Jessica Claro, Mambaye Diaw, Carla Tissi) Lyon Sud

Salle

9h30‐10h30 L'accès aux soins de réhabilitation psychosociale (Pr Nicolas Franck)

10h30‐12h30 Généralités, Organisation de la pair‐aidance, empowerment, inclusion sociale, formation des pair‐aidants dispositif de soins et 
d’accompagnement.  (Véronique Barathon, Anne Royneau, Dr Sophie Cervello)

13h30‐15h30 TSA et études supérieures. « L’accompagnement des jeunes adultes avec TSA… ».  (Michel Allouche, Elodie Aronica) 
15h30‐17h30 Agir contre la stigmatisation. (Véronique Barathon, Floriane Todoroff, Romain Tabone)

SESSION 3 ‐ LYON
(Parentalité, Sexualité, Conseil génétique, Fratries (conseil génétique), Considérations Ethiques

Vendredi 8 mars 2024

Mercredi 6 mars 2024

Jeudi 7 mars 2024

Jeudi 8 février 2024

Physiopathologie, données sensori‐motrices et troubles du langage
SESSION 2 ‐ TOURS

Mercredi 7 février 2024

Vendredi 9 février 2024



Comorbidités psychiatriques : dépression, schizophrénie, TDAH, addictions, rationel de l'utilisation des psychotropes dans les 
TSA et autres modalités de prise en charges

Salle
10h00‐12h30 Epidémiologie, et motifs, comorbidités, modes d’accès aux soins.  (Dr Gilles Martinez)

14h00‐17h00
Continuum autisme schizophrénie : épidémiologie et aspects cliniques et cognitifs physiopathologie. 
(Dr Gilles Martinez, Dr Anton IftimoviciI)

9h00‐12h30
Autres comorbidités : troubles de l’humeur, troubles anxieux, dépressifs, risques suicidaires, 
consommations de substances/addictions.  (Dr Isabelle Amado)

14h00‐17h30
Spécificités de prise en charge médicamenteuse, Ateliers pratiques prescription, vignettes cliniques. 
(Dr Isabelle Amado, Pr Marie‐Odile Krebs)

9h00‐12h30
Evaluations cliniques multidimensionnelles ADI‐ADOS – auto‐questionnaires, comorbidités. 
(Dr Mona Mouala, Dr Lya Pedron)

14h00‐16h00 Vignettes cliniques ; ateliers pratiques : diagnostic différentiel ‐ double diagnostic  (Dr Mona Mouala, Dr Lya Pedron)

Accès aux fondamentaux, vie civique. Aide aux familles et aux aidants et aux fratries, guidance parentale.  
Associations de famille et d’aidants, formation médicale, informations grand public

Salle
10h00‐11h00 Présentation des ressources (Mme Christine Meignien, présidente FFSA)
11h00‐12h00 Les missions des MAS/FAM. (Dr Nelly Arenate et Mme Marine Duclos, psychologue  (autisme en idf)
12h00‐13h00 Le village de sésame. (Mme Annick Tabet, vice présidente Sesam Autisme)
14h00‐15h00 Parcours de soins ‐ Consultations délocalisées. (Pr Arnold Munnich)
15h00‐16h00 Télémédecine : Modalités et pratiques cliniques.  (Dr Catherine Doyen)
16h00‐17h30 Soigner la personne. (Dr Djea Saravanne)

Salle
9h00‐10h30 Tutelles/Curatelle. (Mme Justine Picot , assistante sociale)
10h30‐12h30 Démarches MDPH ‐ Montage de dossier MDPH. (M Maxime Unterner, coordinateur MDPH et Cécile Bonnet‐Mercier, psychologue)

14h00‐17h00 : 
Vignettes cliniques : Aide aux familles et aux aidants et aux fratries, guidance parentale. 
(Mmes Dominique Willard (psychologue)

Jeudi  4 avril 2024  28 mars 2024

Vendredi  5 avril 2024  29 mars 2024

Jeudi 16 mai 2024

Mercredi  3 avril 2024  27 mars 2024

SESSION 5 ‐ PARIS

Mercredi 15 mai 2024

SESSION 4 ‐ PARIS 



Salle
9h00‐10h00 Formations des professionnels. (Dr Isabelle Amado et Dr Catherine Doyen) 
10h00 :  Reprise d’études, adaptation, Accompagnement dans l’université : Aspi friendly  (Mme  Françoise Roingeard)
11h00 :  Quel est le rôle d’une Association de Parents : ADAPTED.  (Dr Dominique Yvon)

12h00‐13h00 :  Retrouver un parcours de vie.  (Pr Catherine Barthélémy)
14h00 :  Recherche et associations de patients. (Mme Flavie Mathieu, chef de projet Inserm)
14h45 :  Le rôle d’un CRA. (Dr   Yves Contejean, Mme Estelle Crespy, documentaliste CRAIF)

15h30‐16h30
Associations et aide à la réinsertion ‐Penser le quotidien et le vivre ensemble (Mmes Mireille Lemahieu (présidente URAFRA) et Bernadette
Salmon (Association APAR)

Salle
9h00‐10h30  Démarche diagnostique, génétique et métabolique dans les TSA.  (Dr Gaëtan Lesca, Dr Stéphanie Marignier)
10h30‐12h30  Prise en charge des troubles du comportement défis.  (Pr Caroline Demily)
13h30‐15h30  Orthophonie, psychomotricité, ergothérapie, orthoptie, etc.  (Dr Sandrine Sonié, Camille Faure)
15h30‐17h30  Données cognitives et comportementales.  (Mme Marie Noëlle Babinet)

Salle
9h00‐11h30  Prise en charge de la douleur. (Dr Arnaud Sourty)
11h30‐12h30  Evaluation médicale globale dans les TSA. (Dr Arnaud Anastasi)
14h00‐15h30  Parentalité. (Marine Dubreucq, Adeline Lacroix)
15h30‐16h30  Sommeil et TSA. (Pr Patricia Franco)

Salle
9h30‐10h30 Préparation mémoires et examen  (Pr Caroline Demily)
10h30‐11h30  Vie affective et sexuelle. (Dr Guilhem Bonazzi)
11h30‐12h30  TSA et conseil génétique. (Pr Patrick Edery)
13h30‐15h00  Considérations éthiques. Plateforme AURAGEN et SEQUOIA. (Pr Damien Sanlaville)
15h00‐16h00  Vieillissement dans le TSA. (Dr Mélanie Dautrey)

Examen prévu le vendredi 13 septembre 2024

Vendredi 17 mai 2024

SESSION 6 ‐ LYON
Travail, insertion et autodétermination

Vendredi 14 juin 2024

Mercredi 12 juin 2024

Jeudi 13 juin 2024


